ESTADO DE RONDONIA
CAMARA MUNICIPAL DE VALE DO ANARI
PALACIO VEREADOR ACYR JOSE DAMASCENO
PODER LEGISLATIVO

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
VALE DO ANARI/RO, ROMILDO LEMOS DE MEIRA.

O Vereador que a esta subscreve, nos termos regimentais vigentes,
vem a presenca de Vossa Exceléncia, requerer que apés a apreciagdo do Douto
Plenario dessa Casa de Leis, seja encaminhada ao Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal a seguinte:

INDICACAO N° 004/GV/ARDQ/2025

Indica ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal a destinagdo
do prédio da “Academia da Saide”, localizado ao lado do Hospital Municipal, para
implantagdo de um projeto de promogdo de atividade fisica voltado a populagio
idosa do municipio.

JUSTIFICATIVA

O prédio conhecido como “Academia da Saide”, embora construido com
recursos federais e finalizado ha anos, nunca foi efetivamente utilizado e encontra-
se atualmente em estado de abandono. Considerando que o espago foi idealizado
para promogdo de praticas de saude e qualidade de vida, sugerimos que seja
adaptado e colocado em funcionamento com foco em atividades fisicas para idosos,

~como alongamentos, exercicios orientados, caminhadas, rodas de movimento e
outras praticas corporais apropriadas para a terceira idade.

A proposta ¢é aproveitar a estrutura existente para atender a essa faixa etaria, que
carece de espagos adequados para atividades fisicas no municipio, contribuindo para
a prevengiio de doengas, fortalecimento muscular, convivio saudavel e bem-estar.

A iniciativa, além de dar vida ao espago publico, atende uma Politica Publica tdo
necessaria, respeita a proposta original do projeto “Academia da Saide” e pode ser
realizada por meio de parcerias ou projetos especificos voltados a saude da pessoa
idosa.

Solicito, assim, que sejam tomadas as provi@éncmabiveis.

/ 2
Ng
Vale do Anari/RO, em 19 de maio 202} ‘\\"w\\

WP

il
[ A Al RIBEI

o~
Vereadora // R
Y.
+*Rua Boa Vista n°2678 — Centro, Municipio de Vale do Anari (RO) - CEP: 76.867-000 & (69) 3525-1016 :
E-mail: camaravaledoanari@hotmail.com é{? & ol
&



